Das Apostolische Glaubensbekenntnis bringt die Glaubensinhalte zur Sprache. Es verwendet aber
Formulierungen, die nicht immer leicht zu verstehen sind. Bei dieser Methode kdnnt ihr euch intensiv
mit eurem personlichen Glauben beschaftigen.

Diese Methode konnt ihr gerne auch zu zweit machen. Es kann spannend sein, die Ergebnisse zu
vergleichen und gemeinsam lber euren Glauben zu diskutieren.

Druckt euch jeweils das Glaubensbekenntnis-Raster aus (siehe letzte Seite).

Das Glaubensbekenntnis ist auf der Vorlage versweise abgedruckt. Neben jedem Vers ist eine Skala,
die von ,,Das glaube ich” bis ,Das glaube ich nicht” reicht.
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Ihr kénnt jetzt jeweils zu den einzelnen Versen Position beziehen, indem ihr in der jeweiligen Skala
einen Punkt setzt.
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Vergleicht eure Ergebnisse und besprecht, was die Formulierungen bedeuten. Dabei ist es interessant
zu diskutieren:

e Wo sind Ubereinstimmungen?

e  Wo sind Unterschiede?

e  Was glaubt ihr beide, und was nicht?
e Was fallt leichter zu glauben?

e Was sind die Schwierigkeiten?
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Wenn ihr Lust habt, konnt ihr euer eigenes Glaubensbekenntnis formulieren!
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< Glaube ich sicher

Glaube ich nicht=>

Ich glaube an Gott,

den Vater, den Allmachtigen,

den Schopfer des Himmels und der Erde,

und an Jesus Christus,

seinen eingeborenen Sohn, unseren Herrn,

empfangen durch den Heiligen Geist,

geboren von der Jungfrau Maria

gelitten unter Pontius Pilatus, gekreuzigt,

gestorben und begraben,

hinabgestiegen in das Reich des Todes,

am dritten Tage auferstanden von den Toten

aufgefahren in den Himmel; er sitzt zur

Rechten Gottes, des allméachtigen Vaters;

von dort wird er kommen zu richten die

Lebenden und die Toten.

Ich glaube an den Heiligen Geist,

die heilige katholische Kirche,

Gemeinschaft der Heiligen,

Vergebung der Siinden,

Auferstehung der Toten

und das ewige Leben.
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